"Cornacosaxo"

%E;%%E

Nupagrop -Oﬂ_..___:.ﬁm sugm\&wo hane"

“HTOB

HauansHuk nareps

" " 20 r 5 m “na
MpumepHoe MeH anA Narepei 06weoBpa3oBaTENBHbIX WKOM U BHEWKONLHOIG oGpazoBanusA Bo3pacTHo#m rpynnkl ¢ 12 go 18 ner
1 8eHb
HEPreTH-
Macca YecKan Ne peyen
Mpuem nuiym, HaumeHoBaHue Gnwoga Muwessle BewecTaa ButamuHbl MuHepaneHsie BewecTsa
nopuvn WeHHOCTL, ._.u..ﬁr_
KKAN
Benku, r _ Hupol, r _<_.=mmuhr__ r B1, mr _ C, mr _ A, MKF _ A, mur B2, mr Ca, mr _z_n. :_._ P, Mr _ Fe, mMr K, mr _ I, mar _ F, mr _ Se, mr
3asTpak

Onaaei ¢ gxemonm 140/45 185 8.0 18,0 88.0 540 0,02 30 0,26 0,05 1836 2,74 28,87 0,43 21,95 0,001 _ ™™
Dpykr 160 0,6 0,5 16,5 75 0,16 25,96 25,91 0,09 0,13 24821 33,14 98,23 137 57,29 o002 o040] oon T
Yaii ¢ HI3K.cojLcaxapa 1 mivonom 200/5 205 0.0 0.0 12.0 48 3,2 253,3 6,3 103,24 1,44 6,6 0,05 14,82| 0,040 T

Wroro 3a 3asTpak 550 8.6 18.5 116.5 663 0,68 37,16 250,88 2,21 0,78 450,76] 104.63] 446,31 589 80597 7298 0,03 2.9

O6en

Cvn ¢ MAKADOMHLIME N3NSAEAMI H KVDOIi 270 49 89 15.0 156 0.09 1.36] 0.29 0,17 20.89] 11.74 526 1,01 93.37] 0.007] 030] 0.030] T«
Harrertcol kypititbie 120 31,0 17,0 21,0 365 0,05 1,02 1,34 0,47 0,11 117,9] 18,64 139,08 2,07 159,66| 0,008 0,10| 0,022 T
Piic oTrapnoii 180 3.0 5.0 53.0 281 0.11 21 0.08 0.03 2292 11.04 60.5 1,13 1.01] 0.001 TT®
Yaii c_caxapom 200 02 0,0 15,0 61,0 0,02 256 0,02 14 8 14 2,8 40| 0,020 7K
Xited pskanoii 40 2,6 0.4 16.8 80,0 0,06 0,02 7.7] 11,55 29,75 0,7 4585 1,26 ™

Wroro 3a O6en) 810 43.7 313 120.8 943 0.3 24 48,2 0.6 0.4 183,5] 61,0 295,9) 7.7 339,9 1,3 04 0.1




2 AeHb

Mpuem nuu, HaumeHosauue Gnoaa Macca Muuesskle BeUlecTEa JHepreTu- BuTamHHbI MuHepansHkIe BEUleCTBa No peuen
Benku, r Hupul, r |Yrnesops!, r B1, mr _ C, mr _ A, MKT _ A, MKr _ B2, mr Ca, mr _gm. z_q_ P, mr _ Fe, Mr _ K, Mr _ I, Mr _ F, mr _mP Mr
3aeTpak
Jlions-ke6ab 13 cBHIHILI 100 15.6 30.0 12.2 380 0,05 1,02 1,34 0,47 0.11 117,9] 18,64 139,09 2,07 0.008] 0.10| 0022 11K
Makapolibl OTBApHEIE 200 7.5 5.0 48.0 271 0,7 0,2 4.8 0,07 0,07 50] 10,9 66,6 0,5 0,002 TTK
Yaii ¢ HH3K cojL.caxapa 1 aumononm 200/5 205 0.0 0.0 12,0 48 3,2 253,3 6,3 103,24| 1,44 6.6 0,08 0,040 ™
barou iiomuposaitietii 45 34 1.3 23.1 117.9 0,02 2258 6,3 0,02 114 8 14 2.8 0,002 AL
Wroro 3a 3asTpak 350 26,5 363 953 817 0.8 4.4] 485.0 13.1 0.2 3851  39.0 2263 5.4 0.1 0
Obeg
Cyn kaprodiesibiibtit ¢ ropoxom c kvpoii 250/10 260 63 59 202 166 0.16 15.9] 20.2) 6,18 0.4 274 28.7] 99,7 0.6 173,81 0,006 0.5] 0023 T
Bpisonsb xpyerawan 100 19.8 13.5 189 274 0,06 0.69] 1,16 0,41 0,09 112,44| 18,59 125,61 1,94 115,14] 0,008| 0,025
MMope kaprodienshoe 180 4.0 6.0 26.5 178 0,06, 0,69 1,16 041 0,09 112,44] 18,59 125,61 1,94 115,14 0,021 0,018 TTX
OBOUIH HATYDATILHEIE CREKHE 100 1.0 0.0 4.0 24 0,18 30,00 20,06 0,08 0,11 41,96 3604 93,75 1.71 45.88] 0,001 0,5 ™
Yaii ¢ caxapom 200 0.2 0,0 15,0 61,0 0.01 3,3 2355 0,01 8.54| 572 6,6 0,11 56,92] 0,040 TTK
Xneb paanoii 20 1.5 0,6 103 52,4 0.06 0.02] 7.7] 11.55 29.75 0.7 45.85 1.26 T
TTHPOKOK C AiiroM 60 7.0 9.0 230 199 0.8 0.38] 3.4 1.22 28] 4.2 2.2 8 ™
Wroro 1a O6eg) 9320 39.8 350 1179 954 1.31 51.0 2816 71 1.9 313.1] 123.4] 481.0 9.2 560.7 1.3 1.0) 0.1
- = 3 neHb .
acca Hueskle 3HepreTi- o peuen
Mpuem
p nuwu, HaumeHoBaHue Gnwoaa — e BuTamuHbl MuHepanktHele BellecTBa i
Benku, r ¥wpel, r |Yrnesoasl r B1, mr C, Mr A, mkr O, MKr B2, mr Ca, mr__|Mg, mr| P, mr Fe, mr K, Mr I,mr | F, Mr | Se, mr
o 3aBTIDaK
CIAHHE 13 TBOPOra CO CrylcHHbIM MOTOKOM & e
u%hmo P Bi 250 35,6 16,1 63,9 552 0,05 1,15 119,16 0,56 0,02 288,84| 22,35 266,91 0,74| 149,67 0,001 0,70 0000 T
Yaii c_caxapom 200 0.2 0,0 15,0 61.0 32 253,3 6,3 103,24| 1,44 6,6 0,06 14,82 0,040 TTK
Barton iioauposanusiii 40 3.0 1.0 21.0 105,0 0,02 2256 6,3 0,02 114 8 14 2,8 240| 0,002 ™™
J6noko 110 0.5 5.0 12,7 6l 0,02 2533 0,02 14 B 14 0,0 40{ 0,001 TTK
Hroro 3a 3arTpak| 600 393 22.1 1126 779 0,1 4.4 8514 13,2 01 520,1] 39,8 301,5 36 4445 0,0 0,7 0,0
Oben
Cyn kaprodensuslii ¢ siinos, kypoii 250/10 260 6,0 6,8 21,3 169 0,09 1,36 0,29 037 2098 11,74 52,6 1,01 93371 0001 030 0000 T
bederporanos 13 oTBADHOrG MAC 100 13.0 28.0 4.0 324 0.06 0.69 1,16 0.41 0.09] 112.44] 18,59 125,61 1,94 115.14] 0.008 0.025 TTK
Kawa rpeuncpas paccsitvaras 180 6,0 6.0 41,0 257 o011 21 0,08 0,03 22,92 11,04 60,5 1,13 1,01 0,001 T
OB011H HATYPANBHLIC CBCIKHE 100 1.0 0.0 4.0 24 0,18 30,00 20,06 0,08 0,11 41,96 36,04 93,75 1.71 45.88] 0.001 0,5 TTK
Hanirok n3 emec cyxodpysros 200 0.7 0.1 320 133 0,04 256,3 0,02 3,6 3,8 17,4 0,8 27,2| 0,000 T
Xnebd pxanoii 40 2,6 0.4 16,8 80,0 0,03 0,01 44 6.6 17 0.4 26,2 072
Pyniet ocrokckmii 50 7.0 8.0 24.0 199 0.8 0.38] 34 1,22 26 4.2 2,2 8 T
Wroro 3a O6ep) 930 36 49 143 1186 1.3] 324 302.2 06 1,9] 208.8] 92.0 366.9| 9.2 316.8 0.7 0.8] 00|




4 OeHb
Mpuem nuww, HamMeHoBauue Bnwona Macca Muueskle SHepreru- BuramuHel MuHepankHile BellecTBa Ne peuen
Benku, r Hupbi, r|Yrnesogsl, B1, ur C, mr A, MK 0. mKr B2, Mr Ca,mr_|Mag, mr| P, mr Fe, mr K, Mr ILmr | F,mr | Se, mr
3aeTnak
Esukn MAcHLIe ¢ coveom [50/50 200 190 220 180 349 0.06 0.69] 1,16 0.41 0.09 112.44] 18.59 125.61 1,94 115.14] 0.008 0.025) TTK
Yaii ¢ HH3K.con.caxapa 1 minMoHomM 200/5 205 0.0 0.0 12.0 48 32 2533 6.3 103.24] 144 6,6 0.06 14,82 0.040 TTK
batou iionipoBaHHklii 40 3.0 1,0 21,0 105.0 0,02 2256 6,3 0,02 114] 8 14 2.8 240| 0,002 TTK
MDpvKT 160 0.6 05 16.5 75 0.02 253.3 0.02 14 8 14 0.0 40| 0.001 TTK
Hroro 3a 3apTpak 605 226 23.5 67.5 577 0.16 13,96 37.76 0.26 0,29 186,68 50,84 198,08 517] 64187 976 0,02
Qbeg
H 13 CBCIKCH KamycThl © KapToleneM i Kypoil
M::: ¥ o P 260 7.8 39 10,5 143 0,01 13,56 0,86 0,04 24,57| 23,75 81,01 1,21 111,59 0,006| 0,40] 0,031 ™
Bpusons kypinas 100 19.8 13,5 18,9 274 0,05 1,02 1,34 0,47 0,11 117,89 18,64 139,09 2,07 159,66/ 0,008/ 0,10/ 0,022 T
MakapoHst oTpapiisie 180 6.8 4.5 43.2 244 0,7 0,2 4,8 0,07 0,07 50| 109 66,6 0,5 115] 0,002 T
Yaii c_caxapom 200 0.2 0.0 15,0 61,0 0,01 3.3 235.6 0,01 854 572 6.6 0,11 56,92 0,040 TTK
Xnebd pwauoit 20 1.3 0.2 8.4 40,0 0,05 0,03 63| 665 30,45 1.4 47,6] 1,96
Gviouka caxaphay 50 50 50 350 209 0.04 13 12,3 0,03] 208] 117 14,3 2,86 61.4| 0.002| 0.10 TTK
WUroro 3a OGeg 810 409 27.1 131.0 971 0.1 13.0 12,3 0.0 0.1 271 184 44.8 4.3 109.0| 2.0 0.1 0.0
5 neHb
Mpuem NuWK, HaWMeHoBanue Gniana [ Macca_| Muwennie BewWeCTBa | 3nepreth-| BuTaMuHb1 | MuHepanesHuie BeulecTea | Ne peuen
| | _Benkw, r T upet.r [Yrnesogst, 1| | Bi.mr [ Cmr | A wkr | O.wer | B2 wr | Ca.mr |Mg mr] P, wr Fe,mr | K.wmr | I.wr | F, mr [Se, mr]
2apTnay
Jlions-kebabd u3 ceHHbB! 90 14,2 26,8 10,9 341.8 0,04 0,72 0,01 0,09 215,43 14,43 108,37 1,63 33,88| 0,007 TR
Kaprodenstioe niope 180 3.9 4.8 26.5 165.5 0,06 0,69 1,16 041 0,09 112,44] 18,59 125 61 1,94 115,14 0021 0,018 TTK
OBolui HATYPAIBLHBIE CBERHE 60 1,0 0,0 20 14 0,18 30,00 20,06 0,08 0.11 41,96 36,04 93,75 1,71 4588 0,001 0,5 fard
Yaii ¢ caxapom. anMononm 200/5 205 0.2 0.0 15.2 63 32 253,3 6,3 103.24] 1,44 6.6) 0.06 14.82] 0,040 T
baroH iioanposatHblii 40 3.0 1.0 21,0 105.0
HUroro 3a 3aBTpax 375 224 327 75,5 689 0.3 346 274.5 6.8 0.3 4731 70.5 3343 53 209.7 0.1 0.5]
06
PacconsHHK Jennnrpaackuii © nepnosoii
. ATLRES P 270 4,0 8.0 13,0 134 0,09 15 10,2 0,01 0,04 468 202 49,2 1.3 1927| 0007 ©2| 0030 T
kpynoii, kvpoii 250/20
[15108 co cRUHHHOIT 250 84 97 224 441 0.10 1.1 29.30 625 0.15 22930 3040 192.40 2.10 10490 0.003 0.0/ 0013 TTK
OBoH HATVPLIBHBIE CBEEKNE 100 1.0 0.0 4.0 24 0,18 30,00 20,06 0,08 0,11 41,96 36,04 93,75 1,71 45,88] 0,001 0,5 TTX
Komuor 43 sro, 200 0.0 0.0 229 90 0,01 3.3 235.6) 0.01 854 572 6.6 0.1 56,92 0040 TTX
Xuied paanoii 40 2,6 0.4 16,8 80,0 0,06 0,02 7.7 11,55 29,75 0,7 45,85 1,26
Pyner acToHCKHIt 50 7.0 8.0 24.0 199 0,8 0,38 3.4 1,22 2,6 4,2 2,2 8 TTX
Wtoro 3a Oben 910 230 26.1 103.1 968 1.2 49.8 298,6 63 1.6 336.9] 1081 371.7 8.1 4543 1.3 0.7 0.0




6 OeHb

JHepretTH-
Mpuem nuym, HaMMeHosauke 6moga Matca Muueskie BewecTaa i Butamu M bie hieipreuen
wu, — uy 1y EEETE; TaMHMHBI WHepankHbie BelWecTsa TP
KKan
Benkm, r _ Hupel, r _<§mwohr_. r B1, mr _ C,mr _ A, mxr _ 0, MKr _ B2, mr Ca, mr __sm. zz._ P, Mr _ Fe, mr _ K, Mr _ 1, mr _ F, mr _mm. Mr
3apTpak
Brnnuunkn ¢ gxemonm 100/45 145 28 3,8 574 262 0,02 30 o.um_ 0,05 1836) 274 28,87 0,43 21,95 0,001 TTX
Yaii c_caxapom 200 0.2 0.0 15.0 61,0 3,2 253,3 6,3 103,24] 1,44 6,6 0,06 14,82 0,040 s
dpykr 160 0,6 0,5 16,5 75 0,16 25,96 2591 0,09 0,13 24821| 33,14 98,2 1,37 57,29] 0002 040 0011 ™
ByrepOpou ¢ ceipos 20/40 60 8,0 66,0 21,0 174 0,02 2256 63 0,02 114 8 14 28 240[ 0,002 ™K
Wroro 3a 3aBTpak 565 11.6 70.3 109.9 572 0,68 37,16 250,88 2,21 0,78 450,76] 104,63 446,31 5.89] 80597| 72,98 0,03 2,9
O6en,
Cvil ¢ MBKaDOHHRIMH H3NENHAMI 1 KVDOIi 270 49 89 15.0 156 0,09 1.36 0.28 0.17! 2099 11.74 526 1.01 93.37] 0.007] 0.30] 0.030] T«
Jlionsa-ke6abd 13 cBHHIHEI 100 14,0 27.0 11,0 342 0,05 1,02 1,34 0,47, 0,11 117,9| 18,64 139,09 2,07 159,66| 0,008] 0,10 0,022 T
Makaponnl oTBapupie 180 68 45 432 244 0.7, a2 4.8 0.07 0.07! 50| 10.9 66,6 0,5 115 0,002 TTK
OBOLIH HATYDPANBHBIE CBE#HE 100 1.0 0.0 4.0 24 0,18 30,00 20,06 0,08| 0.11 41,96] 36,04 93,75 1.71 45,88 0,001 0.5 TTK
Hamnrok 13 cmec cyxodipykTon 200 0.7 0.1 32.0 133 0,04 256,3 0,02 36 3,8 17,4 0.8 27,2| 0,000 K
Xneb paxanoii 20 1,3 0,2 8,4 40,0 1,1 326 2828 0,6 0,5 2345 811 3694 0,1 441,11 0,018 0,9] 0,030 TTK
Wroro 3a O6eg 870 28.7 40.7 113.6 939 21 65,2 565.6 1.2 1.0 468,9] 162,2 738,9 6.2 882,2 0,0 1.8 0,1
7 AeHb
MNpuem nuwu, HaumeHosaHve Bntoga Macca MuuieBkie BEWECTRA 3HepreTy- Butamuubl MunepanbHbkie Beulecysa Ne peuen
Benku, r Hupel, r _<n_._mmuhr_. r Bi, mr # C,mr _ A, MKr _ A, mkr _ B2, mr Ca, mr ___su. :n_ K, mr _ 1, mr _ F, mr _mm. mr
3aBeTpak
Bpusosns xpyersuias 100 19.8 135 18.9 274 0,06 0.69 1,16 0,41] 0,09 112,44] 18,59 125.61 1.94]  115,14] 0,008 0025 Tk
Pitc oTeapiioii 200 5.6 5.6 58.9 312 0.1 21 0.08] 0,03 22.92] 11.04 60.5 1,13 1.01] 0.001 T
Yaii ¢ Hu3k.coj.caxapa i Jinmonom 200/5 205 0.0 0.0 12,0 48 3,2 253,3 6,3 103,24] 1,44 6,6 0,06 14,82| 0,040 T
BGatrou iioanpopauublii 50 3.8 1,5 257 131,0 0,02 2256 6,3 0,02] 114 8 14 2,8 240| 0,002 TTK
Wroro 3a 3aeTpak 555 29.2 20.6 1155 765 02 39 501.1 13.1 0.1 3526] 391 206.7 59 371.0 0.1 i
O6eg
ConaHKa No-JIOMALIICAY CO CMETAHOIT i KYPOit
250120 A AR D EMETMIOIL YR 270 12,7 13,6 18,1 177 0,16 159 20,2 6.18 04 274 287 99,7 0,6 173,8] 0,006 05 0023 T
Japkoe mo-moMatHemMy 250 10,8 273 31,8 416 0,12 117 29,3 0,26 0,17 29,24| 30,46/ 193,09 1,73 104,74 0,004 o090 0000 T
OROWH ATYPANBHBIE CREKIE 100 1.0 0.0 4.0 24 0.18 30,00 20,06 0,08 0,11 41,96 36.04 93,75 1,71 45,88) 0,001 0.5 TTK
Coxk 200 20,0/ 88 0.02 25,6 |_ 0.02 14 8 14 28 40| 0,020 ™™
Xnebd preanoii 20 1.3 0,2 8.4 40.0 0.5] 471 68.6 6.5 0.7 98.6 95.2 386.5 0.1 3244 0011 1.8] 0.030 TTK
ITHPO:0X ¢ AiijoM 60 6.8 8.9 231 199 2 08 0,38 3.4 | 1.22 26] 42 2.2 8 ™
Witoro 3a OFe, 900 326 50.0 1054 944 1.7 94.5] 168.1 13.0] 2.6 213.8] 2026 787.1 9.1 666.8 0.0 38 0.1




8 neHb

Mpuem Nk, HauMmeHoBaHWe Gnroga Memcd | Hisligaee SrepreTh- BUTaMHHBLI MuHepankHkie §2penan
p s siciisiin 1| HeieRRA ddia epankHLIe BEWECTBa TVt
Benuw, © Hupel, r |¥Yrnesoawy, B1, mr C, Mr A, MKr 0. Mkr B2, Mr Ca,mr Mg, mrl P, mr Fe, Mr K, mr I, Mr_| F, mr | Se, mr
0 3aBTRaK
IIHHI H3 TROPOra CO CTYIIZHHBIM MOJIOKOM " z e
uﬁws_.m: P Ty 250 35,6 16,1 63,9 552 0,06 1,15 118,16 0,56 0,02 288,84| 22,35 266,91 0,74 149,67 0,001 0,70( 0,000 hud
Yaii ¢ caxapom, susonom 200/5 205 0.2 0.0 152 63 3,2 253,3) 6,3 103,24| 1,44 6,6 0,06/ 14,82] 0,040 ™™
Baron iioaipopanHsbIii 40 3.0 1,2 20,6 104,8 0,02 2256 6,3 0,02 114 8| 14 2.8 240 0,002 T
Jlonoko 110 0,5 5.0 12.7 61 0,02 2533 0,02 14 8| 14 0,0 40| 0,001 T
Wroro 3a 3asrpak 605 393 223 1123 781 0,1 44 8514/ 13,2 0,1 5201 wm.m_ 301,5 3,6 4445 0,0 0,7 0,0
Oben
1 113 CBCKCIT KANYCTHI C KAPTO(CIEM H Kypoil =
._w_wpc.sc ¥ paai P 270 9.8 21,5 160 0,01 13,56 0,86 0,04 24,57 23,75 81,01 1,21 111,59] 0,006/ 0,40 0,031 TTK
Escnkis macHnie ¢ coveom 150/50 200 19.0 18.0 349 0.06 0.69) 1.16 0.41 0.09 112.44] 18,59 125,61 1,94 115.14] 0.008 0.025 ™™
Onou 1aTypanbHeie coeskie 100 1.0 4.0 24 0,18] 30,00 20,06 0.08 0.11 41.96] 36,04 93,75 1,71 45,88] 0,001 0.5 TIK
Hanirok 13 A610K cyuleHbIX 200 0.7 320 133 0,04 256,3 0,02 3,6 3,8 17,4 0,8 27,2| 0,000 T
Xued paanoii 40 2.6 16,8 80,0 0,03 0,01 4.4 6,6/ 17 0,4 262 072
Bynouka caxapuas 50 5.0 35.0 209 0.04 13 12,3 0,03 208 117 14,3 2,86 61,4| 0,002 010 TTK
Wroro 3a OGen 860 38 127 955 0.4 57.3| 290.7 a.5[ 0.3 207.8] 100.5 3491 8.9 387.4 o7 1.0 0.1
9 AeHb
Mpuem nuwu, HaumeHosaHue Gnioaa Macca Nuuwessbie BewecTea 3ueprerTyn- ButamuHbl Ne peuen
Benku, r Kupbl, r |Yrnesogs), r B1, mr _ C, mr _ A, MKr _ A, mxr _ B2, mr Ca, mr __sm_. ri
3aBTpak
Harretcet kypuiisie 80 21,0 11,0 14.0 243 0,05 1,02 1,34 0,47 0,11 117,9] 18,64] 139,08 2,07 159,68| 0,008 0,10 0022 T
MakapoHs! 0TBapHLIC 150 5.6 3.8 36.0 203 0.7 0,2 4.8 0,07 0,07 50| 109 66,6 0,5 115| 0,002 TTK
Yaii ¢_caxapom 200 0.2 0.0 15.0 61.0 3,2 2533 6,3 103,24 1,44 6,6 0,06 14,82| 0,040 T
Barton iioposasHblii 40 3.0 1,2 20,6 1048 0,02 2256 6,3 0,02 114 8 14 28 240/ 0,002 hais
Mpykr 160 0,6 0,5 16,5 75 0,16 25,96 2591 0,09 0,13 248.21| 33,14 98,23 1,37 57,29 0,002 o040] o011 T
Wraro 3a 3aBTpak 630 304 16,4 102.0 687.0 09 30.4 511.0 13.2 0.3 633.4 72.1 3245 6.8] 586.8 0.1 0.5 0.0
QGen
Pacconuiink aeHunrpanckitii ¢ nepnosoii
& S iy P 270 40 8.0 13,0 134 0,08 15 10,2 0,01 0,04 46,8 202 49,2 1,3 192,7| 0,007 0,2| 0,030 TTK
KEpvnoii. kvpoii 250/20
Bederporanos w3 orsapioro mica 100 13.0 28.0 4.0 324 0,06 0.69 1.16 0.41 0,09 112.44| 18,59 125,61 1.94 115.14| 0,008 0.025 T
Kama rpeuniesas paccuinuatas 180 6,0 6,0 41,0 257 0,11 21 0,08 0,03 22,92 11,04 60,5 1,13 1,01| 0,001 ™™
Hanurrok 13 emecu cvxodipvicron 200 0.7 0.1 320 133 3.2 253 3] 6.3 10324 144 5.6 0.06 14.82| 0.040 TIK
Xned praHoii 25 1.6 a.3 10.5 50.0 0.03 0.01 4.4 66 17 0.4 262| 072 TTK
Mupoxok ¢ gilitoM 60 6.8 89 23.1 199.2 0.8 0.38 1,22 2.6 4.2 22 8 K
Wtoro 3a O6ea 835 32.1 51.2 123.6 1097 11 ._w..m_ 6.8 14 2024] 621 2589 7.0 357.9 0.8] 0.2 0.1




10 nexb

Mpuem nuwu, HaumeHosauue Gnona Muuieskie sewecTaa | Suepretu- | BuUTaMHHLI |
Benkd, r | Mupel, r [Yrneeoast, r| | Blur [ Cwr | Awur | fowmkr | B2 mr | Ca,mr_ Mg, mr]
RanTnawx
Mnna-vefiaf 113 cnmyiner 100 15381 QR 17 0a 3170 74 0.04 0,72 0.01 0.09 215.43| 14,43 108.37 1.63 33.88] 0.007 TTK
Kaprodiensuoe mope 150 3.26 4,03 22,04 137,88 0,06 0,69 1.16 041 0,09 112,44] 18,50 125.61 1,94 nsa| 0,021 0018 T
OB0IUH HATYpPAILHLIC CREXIE 60 1.0 0.0 20 14 0,18 30,00 20,06 0,08 0,11 41,96] 36,04 93,75 1.71 45.88] 0,001 0,5 K
Yaii ¢ caxapom, nunmononm 200/5 205 0.2 0.0 152 63 32 2533 6.3 103,24] 144 6.6 0.06 14.82] 0,040 T
Barou iioanposanstii 40 3.0 1.0 21.0 105,0 |
Wroro 3a 3astpak 553 233 34.8 723 700 0.3 346 2745 6.8 03 4731 70.5 3343 5.3 209.7 01 035
Qben
Cvn kaprotiensHhlii ¢ ropoxos ¢ kvpoii 250/20 270 63 59 202 166 0,16 159 202 6,18 0.4 274|287 99.7 0.6 173.8]  0.006] 05| 0023 Tk
Bpusons kypinas 100 19,8 13,5 18,9 274 0,05 1,02 1,34 0,47 0,11 117,9] 18864 135,09 2,07 159,66 0,008 0,10 0,022 T
Puc orsapuoii 180 5.0 5.0 53.0 281 0.11 21 0.08 003 22.92] 11.04 60,5 1,13] 1.01] 0.001 T
Komntor 13 siron 200 0.0 0.0 229 20 3.2 253,3 6,3 103,24| 1,44 6,6 0,06 14,82 0,040 TTK
Xued pskanoii 30 2.0 0,3 126 60.0 0,06 0,02] 77| 11,55 29,75 0,7 45,85 1,26
BaTpyuika ¢ TRBOPOron 100 14.0 9.0 40.0 297 0,8 0,38 3.4 1,22 26 4,2 2,2 8 T
Wroro 3a O6eg 880 47.1 337 167.6 1168 1.2 20.5 289.2] 13.0 1.8 281.8] 756 335 6] 6.8 403.1 1.3 0.6 0.0
Qo1 WY MEHIO
Utoro Muuessie 3Hepreti- | Butamus Musepan
Benku, r Hupol, r Yrnesoper, ecuan B1, mr C, mr A, mxr A, MKr B2, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr K, mr I, mr F, mr | Se, mr
r UEHHOCTh,
Wroro 3a secs nepvoa 623 657 2726 19321 10,9 7207 1654,0 9B.8 13.0 41521 1984,8| 7675.3 175,7] 22462,3 3789,5 2.0 96,2
CpenHee 3kayeHue 3a nepuoq, 62,3 65,7 2726 1932,1 1.1 72,1 165,4 9,9 1,3 415,2 ._mm.m_ 67,5 17,6 22462 378.9 0,2] 9,6

HopmatuaHan fokyMeHTaumua:

CannuH 2.3/2.4.3590-20 CaHMTapHO-3NiAEMUONOrMYeckie TpeBoaaHNA K OPraHUIaLMM MUTAHWR HACENEHUA

CBopHuk peuenTyp Ha NpoaYKLMIo ANA 0by4aoumxcs 8o ecex oBpasosarentHsix yupexaeHusx “lenn nnoc” noa pea. Morwnsroro M.MN., TyTensaHa B.A. 2015 .
CGopHuk peyenTyp GMIOf 1 KyNUHAPHSIX MIAENHIA ANR NPEANPUSTUR OBWECTBEHHOO NUTAHMA NP oBujeobpasopaTensHeIX Wkonax noa pea.B. T.MlanwwvHon 2004r.



