"CornacosaHo"
HavanbHuk nareps

MpuMepHOe MeHI0 Ans narepeil 06ueobpa3oBaTeibHLIX WKOM U BHEIWKONLHOro 06pa3oBanus BO3pacTHOW ITPyNbI

1 OeHb 1 Hegenu

n JHepre- M
Macca uiesbie Bewectsa (r) S Buramuhst WHepankHLIE BELEecTsa (Mr) Ne
Mpuem nuwyw, HaumeHosaxne Gniopa s eHE, =

P B * y u | Bl | B2 C. Mr A mke D, mr Cca P Mg Fe K I F Se PEL:

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
BrnnHumkm c awemom 150/50 200 9,25 14.99 95.8 548,91 0.01 0,01 6 9,18 4,5 02 TTK
Yai c caxapom, nuMoHom 200/10 210 0,29 0.06 15,31 64,66 0,01 4.1 0.5 9.4 10,44 5.6 0,93 41.55 0.1 411
H6noko 120 0,48 0.48 11.76 56.4 0.04 0.02 12 19.2 13.2 10.8 2.64 333.6 0,01 386
Wroro 3a 3aBTpak 530 10,02 15,53 122,87 669.97 0,05 0.04 16.1 0.5 346 32,82 20.9 3,77 375,15 0.11
Cyn sepmuyLIenesblii © mAcom 250/25 275 7.5 16,94 15,71 24561 0,23 0,07 1,73 202,2 0,25 19,51 88,04 17.49 1,13 166,23 0,01 11
Tions-ke6ab U3 cBMHUHLL 100 15,81 29.8 12.06 379.74 0.5 0.18 1.11 12 0,08 36,68 181.8 27.78 19 309.68 0.01 0.06 TIK
Puc oTeapHof . 200 5,65 53 59,28 307.38 0,06 0.04 279 0,08 16,72 123,66 40,56 0.88 81.86 0,02 332
Hanutok 13 ABNOK CyLeHbIX 200 0.24 0.01 20.46 83.69 0.22 0,33 12,63 847 33 0.7 64.22 394
Xneb pxaHon 50 3.25 0,5 21 100 0,06 0.02 10 32,5 7 0.55 46,5 0.03 0.02
BbineyHoe nagenue 100 11.28 13,77 39,16 32543 0.12 0.23 120,75 1.01 38,45 136,34 14.37 1.81 133.14 0,01 0.04 0.02 406
Wroro 3a O6eg 925 43.73 66.32 167,67 1441.85 087 0.54 3.06 63.18 1.42 133.99 570,81 110.5 6.97 801,63 0,02 0.13 0.07
Wroro 3a AeHbL 1455 53.75 81.85 290,54 2111.82 1.02 0.58 19.16 63.68 1,42 168.59 603,63 131.4 10,74 1176.78 0,02 0.24 0.07
2 neHb 1 Hepgenu
JHepre-
Macca Muujessie sewjectsa (r) THeeEs ButamuHbt MutepaneHeie Bewjectaa (Mr) Ne

Mpuem nuyw, Haumerosanue Grioaa e L o

P B W Y 4 (xkan) Bl Bimr B2, mr C,mr A, Mkr D, ur Ca P Mg Fe K | F Se HEL:

2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20

Kawa pucosan MMgKan 250 5.17 8.33 30.59 218.84 0,07 0.18 143 52.33 0,14 143.21 143.63 29.62 0.47 180.13 0.01 0.02 0.01 199
ByTep6poj, c Macnom,CbipoM 70 8,28 13,63 20,69 239.7 0,05 0.08 0,16 96,6 0,13 210 157 14,25 0,7 58,8 3
10/20/40
Kakao #a monoke 180 2,83 3 16,09 103,88 0,04 0,14 5,92 19,8 0.48 112,88 104,58 279 0,91 185,99 0,01 0,02 416
BUTaMUHUMIUMDOBAHHLIA
f6noko 120 048 11.76 56.4 0,04 0.02 12 19,2 13.2 10,8 2.64 3336 0.01 386
WUroro 3a 3aBTpak 620 25.44 79.13 618.82 0,2 0,42 18,51 168.73 075 485.29 418.41 82,57 4,72 768,52 0,02 0.05 0.01
BopLy co cBeXen kanycTol, 270 6,04 14,53 13,94 211,24 0,21 0,1 21,08 267,56 0,2 416,89 100,6 33,01 1,72 460,14 0,01 63
kaptochenem u Macom 250/20
HarreTchl KypuHbie 100 12,29 12.45 20.8 244.41 0.06 TTK
MakapoHHbie M3fenus 0TBapHbie 150 7.13 4.32 4554 249,74 0,11 0,03 216 0.06 18.93 58.68 10,67 1.08 80.78 218
“aii c caxapau 200 0.2 0.05 15,01 61,26 0.01 0.1 0.5 5.4 8.24 4.4 0.87 25,25 0.1 411
Xneb pxaHaii 40 26 04 16.8 80 0.04 0.01 8 26 5.6 0.44 37.2 0.02 0.01
BbineyHoe uanenue 100 11,28 13.77 39.16 325,43 0.12 0.23 120,75 1.01 38,45 136.34 14,37 1.81 133.14 0.01 0.04 0.02 406
Wroro 3a O6en 860 39,54 45,52 151,25 1172,08 0.48 0.28 21,18 410.41 1.27 117.67 329,92 68.05 5,92 736.51 0.01 0.16 0.04
Wroro 3a geHb 1480 56,3 70,96 230,38 1790.9 0,68 0.8 40,69 579.14 2,02 602.96 748,33 150.62 10.64 1505.03 0.03 0.21 0.05




3 peHb 1 Hegenu

n Onepre- B M
Miacas nujestie Beuectaa (r) P HTaMUHbI WHEeparnbHble Beu|ecTaa (Mr) Ne
Mpuem nuwym, HaMMeHosaHue Gnioga Ficd b SIBCE =
S——— Py 8 K y 4 (xxan) B1, mr B2, mr C.mr A, mxr D, mr Ca P Mg Fe K 1 F Se Pelr
2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
MyawHr 13 Teopora ¢ Axemom 150/50 200 24,51 9,29 62,68 431,77 a1 0,39 11 106,44 0,61 230,55 304,16 40,53 1.41 226,99 0,01 0.05 249
Yaii C HM3KUM COAEPKAHUEM Caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 0,5 525 8,24 44 0,85 251 0,1 411
f6noko 120 0,48 0.48 11,76 564 0,04 0,02 12 19,2 13.2 10.8 2.64 3336 0,01 386
BaToH HoAMPOBaHHBIA 20 1,5 0,58 10,28 52.4 0,02 0,01 3.8 13 2,6 0.24 18.4
Wroro 3a 3aBTpak 540 26.69 10. 94,74 581,88 0.16 0,43 13.2 106,94 0.61 258.8 3386 58.33 5.14 604,09 0.01 0.16
Cyn kaprodiensHbIA C AALOM 250 3.34 5,29 16,25 126,31 0.13 0,12 19.5 2277 0,22 27,66 84,28 27,54 1,27 562,7 0,01 83
LHuuens #3 CBUHWHbI 100 13.268 315 12,94 390.67 042 0,15 0.8 16,44 0.64 21,55 167.3 281 2,23 276,26 0.03 TTK
KaptodhensHoe niope ¢ oBoLWamMu 215 4,2 5,06 27,02 171,67 0.2 0,16 32,85 3433 0,08 63,15 125,04 44 48 1,67 964,41 0,01 33970
:m._.vﬁm:_uzvu-ss KOHCepaWpoBaHHbIMK
180/35
Yaii C HM3KWM COAEPKaAHUEM caxapa 205 0,25 0,06 10,17 43,01 0,01 24 0,5 7.25 9,34 5 0,88 33,25 0,1 411
c nuMoHom 200/5
Xneb pxaHoin 45 293 0,45 18,9 90 0.05 0.01 9 29,25 6.3 0,5 41,85 0.02 0,01
BtineyHoe wapenue 105 11.84 14.46 41,12 3417 0.13 0.24 126,79 1,06 40,37 143,16 15,09 1.9 139.8 0,01 0.04 0,02 406
Uroro 3a Oben 920 35.84 56.82 1264 1 163.36 0.93 0.69 55.25 405,76 2 168,98 558,37 126,51 8.45 2018.27 0,01 0.18 0.06
Wroro 3a geHb 1460 62.53 67.22 221.14 1745.24 1.09 1.12 68.45 5127 2,61 427,78 B896.97 184.84 13,59 262236 0.02 0.34 0.06
4 neHb 1 Hegenu
n gHepre- M
Macca uL|eBbie Bew|ecTsa (r) e BuramuHbl uHEpanbHbie BewecTsa (Mr) Ne
Mpuem nuwu, HanmeHosakue Gnioaa S ey pe
P 6 e y u e | Btow | B2 | cowr | A | Dwr Ca P Ma Fe K _ F se b
2 3 4 5 & 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa nwexHas xuakaa 250 12 10,75 55 364.75 0.26 0,21 1.61 48,95 0.12 164.84 227.27 58,13 1.49 2B85,6 0.01 0.04 199
Bytepbpop © Macnom,ceipom 70 8,28 13,63 20,69 239,7 0,05 0,08 0,16 86,6 0,13 210 157 14,25 0,7 58,8 3
10/20/40
Kakao Ha monoke 180 2,83 3 16,09 103,88 0,04 0,14 592 19,8 0,48 112,88 104,58 2719 0,91 185,99 0,01 0,02 416
BUTAMUHW3WDOBAHHBIRA
fA6noko - 120 0.48 0.48 11,76 56,4 0.04 0,02 12 19.2 13.2 10.8 2,64 333.6 0,01 386
Wroro 3a 3asTpak 620 23,58 27.86 103,54 764,73 0.39 0,45 19,69 165,35 0.73 506,92 502,05 111,08 574 863,99 0.02 0.07
Cyn KapTadhenbHbli C rOPOXOM C 260 9,02 9,29 21,69 206,79 0,37 0,11 11,95 202,28 0.1 38,63 120,78 42,34 2,62 544,15 0,01 87
uacom 250/10
MnoB co CBMHWHOW 250 16,42 3247 59,52 596.6 047 0.16 5.01 591.45 0,51 28.55 259.39 70.46 2.44 406,06 0.04 TTK
Yaii ¢ caxapow, numoHom 200/10 210 0,29 0.06 15.31 64,66 0.01 4.1 0.5 9.4 10.44 5.6 0,93 41,55 041 411
Xneb pxaHoi 40 26 0.4 16.8 80 0.04 0.01 i} 26 5.6 0.44 37,2 0,02 0,01
BeineyHoe uspenue 100 11,28 13.77 39,16 325.43 0,12 0,23 120,75 1.01 38,45 136,34 14,37 1.81 133,14 0.01 0,04 0.02 406
Wroro 3a OGen 860 39.61 55.99 152,48 127348 1 0,52 21.06 914,98 1,62 123,03 552,95 138,37 8,24 1162.1 0.01 0,17 0.07
WUroro 3a geHb 1480 63.2 83,85 256,02 2 038.21 1,39 0.97 40,75 1080.33 2,35 629.95 1055 249,45 13.98 2 026,09 0.03 0.24 0,07




5 peHb 1 Hepgenu

HopuMaTueHan OKYMEHTaUWA:

CanliH 2.3/2.4.3590-20 CanutapHo-anWaeMuonomnyeckue TpebosaHua K 0praHn3auvi nuTakua HaceneHna

CBopHUK PELUEnTYp Ha NPOAYKUMIO ANns 06yyaI0LMXCA BO BCeX 06Pa10BaTeNsHEIX YIPEKACHHAX "Mlenut niioc™ noa pea. MorvnsHoro M., TyrensaHa B.A. 2015,
CGopHUK PELenTyp Ha NPOAYKUMIO ANS NKTAHUAAETEN B AOLUKOMLHBIX o6pa3opaTensbix opraHnsayuax "lenn nnioc” noa ped. MorunsHoro M., TyTensaHa B.A.2016T.
CHophuk peuentyp 6104 W KyNHHAPHLIX M3AENWIA ANR NPeANPUATHA 0BLIECTBEHHOMO MUTEHNA TIPW o6ujeabpalosaTentHulx Wwkonax noa pea.B.T.lanwuHoi 2004r.

n OHepre- B i
Macca mujessie sewecraa (r) Ridscran MTAMHHBI 1HEpankHLIe BeuecTsa (Mr) Ne
Mpuewm nuuw, HaumeHosaxue 6nioaa L e =

= : Py 5 * v 4 o | Bl | 82w | Cour A, mkr D. Mr Ca P Mg Fe K | F se PEY:

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Exmkn u3 cenHuHe! € coycom 150/50, 200 15,21 36,3 19,02 4641 0,52 0,16 7,75 68,4 0,63 29,01 202,42 40,32 2,29 420,94 0,03 444
GyrepbpoA c cbipom 20/40 60 8.2 6,38 20,56 173.6 0.05 0,07 0.16 51.6 207.6 154 14.2 0.68 55.8 3
Yaii c caxapoM 200 0,2 0,05 15.01 61.26 0,01 0.1 0.5 54 8,24 44 0.87 25,25 0.1 411
ABnoko 120 048 0.48 11,76 56,4 0.04 0.02 12 19.2 13,2 10.8 2,64 333.6 0,01 386
Wroro 3a 3aBTpak 580 24,09 43.21 66,35 755,36 0.61 0,26 20,01 1205 0,63 261.21 377.86 69,72 6.48 835,59 0,11 0.03
PacconsHuk NEHUHIPAACKNA C MACOM 260 4,35 8,8 17,23 166,2 0,18 0,09 16,86 203,34 0.1 20,82 959 29,58 1,23 527,14 0,01 82
250/10
BethciporaHos 13 CBUHIHE! 100 11.78 24,11 3.63 279,14 0.4 0,13 1,24 26 0.02 34,11 139.14 21,43 14 250,39 0.01 0.05 294
Kalwa rpeyHeBan paccsinyaras 180 9,12 6.29 41,18 257,45 0.31 0,15 0,43 25.74 0.07 21 217.26 144,34 4.88 275,22 0.01 0.01 330
Yai ¢ HH3IkUM cogepwaHuem caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 0,5 5,25 8,24 44 0,85 251 0,1 411
Xneb pxaHon 50 3.25 0.5 21 100 0.06 0,02 10 325 7 0.55 46.5 0.03 0,02
BrineyHoe uagenue 100 11,28 13.77 39.16 32543 0.12 0,23 120.75 1.01 38.45 136,34 14,37 1.81 133,14 0.01 0.04 0,02 406
Wroro 3a OBen 890 39,98 53.52 132.22 1169,53 1.07 0.63 18,63 376.33 1.2 129.63 629,38 221,12 10,72 1257.49 0.03 0.23 0.05
Wroro 3a gexb 1470 64,07 96.73 198,57 1924,89 1,68 0.89 38,64 496,83 1.83 390.84 1.007.24 290.84 17.2 2093.08 0.03 0,34 0.08
Muuestle sewecTea (r) JHEpE: ButamuHbl MuHepaneHbie selecTsa (Mr)
Wi ThHyecxan
LUEHHOCTE
B W Yy Ak B1, mr B2, ur C,mr A, mxr D, ur Ca P Mg Fe K I F Se

Wroro 3a Beck nepnog 299,85 400,61 119665 | 9611.06 5,86 4,36 207.69 303268 10.23 222012 431117 1007.15 66,15 9423,34 0,13 1,37 0,33
CpeawHee 3HayeHue 3a Nepuoa 59,97 80.122 239,33 1922.212 1.172 0.872 41.538 606.536 2.046 444.024 862,234 201.43 13,23 1884.668 0.026 0,274 0.086




